Uloha ortopéda v liecbe
nervovosvalovych ochoreni
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Detska ortopedicka klinikka LFUK a DFNSsP sa
venuje prevencii, diagnostike, liecbe,
vzdeldvaniu, posudzovaniu avyskumu
ochoreni a Urazov pohyboveho aparatu
v detskom a adol escentnom veku.




Napln
Vrodené a vyvojove ochorenia (PEC, DDH)
Neuroortopedia

Reumoortopedia
Onkoortopédia

Zapaly kosti akibov

Aseptické nekrozy

Urazy a poUrazové stavy

Ochorenia chrbtice

Systemoveé ochorenia (metabolicke a endokrinne)




Vrodené a vyvojove ochorenia
(PEC, DDH, poruchy poctu...)




Reumoortopéedia




Onkoortopédia




Urazy apoUrazové stavy
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Ochorenia chrbtice




Systemoveé ochorenia













Moznosti a ulohy ortopéda

o Odhalit’ avcasne liecit’ kontraktury
znemoznujUce (sed), posto] a chodzu

» Zhodnotit aliegit kibové kontraktiry a kostné
deformity (ktore vedu k subluxaciam a
luxéciam velkych klbov) a deformity chrbtice




Liecba svalove dystrofie

* Neexistuje kauzalnaliecba

» Ortopedickaliecbaje zamerana na:
 prevenciu kontraktur — kpmbi naciaAbdL, PL, RL,
HL, TAL/Vulpius ( predizenie chodze o 1-3 roky)
» Transfer/pretatie m.tibialis posterior? Talektomia?
e liecbu spindnych deformit — skolioza u 95%
(! Progresia— odkladanie operécie znamena
zlozitgiSi vykon)
» Ortézoterapiu
 Liecbu zlomenin DK —u chodiacich OP




Liecba svalove dystrofie

» Relativne kontraindikacie operacng th. DK
e Obezita

» Progresivna svalova slabost’
 Slaba motivaciak chddzi - vozik
 Liecbaplucng asrdcove nedostatocnosti
o Ventilétor, pacemaker...
« Komplikéacie
o ZvySene krvécanie
« Maligna hypertermia a hyperkalcemia (! JIS)




Aforizmy (Mercer Rang)

e Predtym ako zacnes operovat’ ma] plan, ako
vyriesit komplikacie

* Po operécii bude mat’ pacient nad’al g
neuromuskularne ochorenie

e Decision is more important than the incision




Trojsky kon (Mercer Rang)

Nauc¢ sa hovorit’ jazykom pacienta ajeho
rodicov, shaz sa byt interdisciplinarny




Zmenila sa detska ortopedia?

* Dospelado zrelg subspecializacie (samostatne
spolocnosti, ¢asopisy, konferencie)
o Zlepsilasaliecba (zobrazovacie aoperacné
techniky, iné chapanie etiopatogenezy)
e Zmenili sa podmienky liechy
o ZvySila sa Uspesnost’
e Eliminovali sa niektoré ochorenia
 VVyskytuju sa nové druhy ochoreni a Grazov




Zmenené podmienky liecby
o ZvySenie uspesnosti liecby
o ZlepSenie neonatalng starostlivosti (DMO, MMCQC)
* Nove medikamentdzne a operacne postupy (Ol)

 Eliminacia ochoreni

» Poliomyelitida
» Akutna hematogénna OM (# 25%; ATB < 1%)
« TBC

* Novovznikajlce ochorenia a urazy
e HIV-AIDS(TBC)
* Nové mikroorganizmy (MRSA)
* Nove, hracky* (motorky, skateboardy)
o Syndrémy z pretazenia




Zlepseny manazment

e Zobrazovacie techniky
« KvalitngSie zobrazenie (real time rtg)
« USG (DDH)
 MRI (soft tissue TU)

o Operacne vykony

e Miniinvazivnost’ (Blount 1955 X Prevot IM pruty)
» Chapanie etiopatogenezy ochorenia

e Ol —Pamidronat

e Equinovarus — Ponseti
» Genetika (gen pre dystrofin, Ol...)




Buducnost’ detskeg ortopédie

|lgnatio Ponseti (1978):

. Uspech liecby mnohych ortopedickych
ochoreni u deti nebude zavisiet’ tak od pokroku
v operacng technike ako od zakladného
vedeckého vyskumu v |aboratoriu®




Dakujem za pozornost




